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พระวนัิยปิฎก  
หมวด 11 : พระวนิัยกบัการอยู่ร่วมกนัของสงฆ์ 
1. จากการฝึกตนสู่การอยู่ร่วมกนั 
 เม่ือกล่าวถึงพระวินยั หลายคนอาจนึกถึงขอ้หา้มหรือขอ้ปฏิบติัของพระภิกษุแต่ละรูป แต่พระ
วินยัมิไดมี้ความหมายเฉพาะตอ่การประพฤติส่วนบุคคลเท่านั้น หากยงัเก่ียวขอ้งอยา่งส าคญักบั การอยู่
ร่วมกนัของหมู่สงฆ์ พระภิกษุท่ีเขา้มาบวชยอ่มมาจากครอบครัว สังคม การศึกษา และอุปนิสัยท่ี
แตกต่างกนั เม่ือบุคคลจ านวนมากมาใชชี้วิตร่วมกนั หากต่างคนต่างประพฤติตามความเคยชินของตน 
ยอ่มมีโอกาสเกิดความไม่เขา้ใจ ความขดัแยง้ และความไม่เป็นระเบียบได ้
 พระวินยัจึงเป็นเสมือนกรอบกลางท่ีช่วยใหผู้บ้วชรู้วา่ ส่ิงใดควรท า ส่ิงใดไม่ควรท า และควร
ปฏิบติัต่อกนัอยา่งไร 

 
2. การอยู่ภายใต้พระวนิัยร่วมกนั 
 เม่ือบุคคลเขา้สู่เพศบรรพชิต ฐานะทางสังคมเดิม เช่น ความมัง่คัง่ ต  าแหน่ง หรือชาติก าเนิด 
ไม่ใช่หลกัท่ีใชก้ าหนดการประพฤติในหมู่สงฆ ์ผูท่ี้เคยมัง่คัง่หรือยากจน ผูท่ี้เคยมีต าแหน่งสูงหรือเป็น
บุคคลธรรมดา เม่ือเขา้มาอยูใ่นสังฆะ ยอ่มอยูภ่ายใตห้ลกัพระธรรมวินยัร่วมกนั 
 อยา่งไรก็ตาม การอยูภ่ายใตห้ลกัเดียวกนัมิไดห้มายความวา่ไม่มีล าดบัหรือแบบแผนในการอยู่
ร่วมกนั เพราะพระวินยัมีหลกัเก่ียวกบัพรรษา ความอาวโุส หนา้ท่ี และความรับผิดชอบ ซ่ึงช่วยใหก้าร
ด าเนินกิจของสงฆเ์ป็นระเบียบ 
 จึงอาจกลา่วไดว้า่ แม้ผู้บวชจะมีพ้ืนฐานเดิมแตกต่างกนั แต่เม่ือเข้าสู่สังฆะ ย่อมมีพระธรรมวนิัย
เป็นหลกัร่วมในการด าเนินชีวติ 

 
3. ความเคารพมิใช่การอยู่เหนือพระวนิัย 
 การเคารพกนัในหมู่สงฆมี์ความส าคญั แต่ความเคารพตามพระวินยัไม่ควรถูกเขา้ใจวา่เป็นการ
ใหอ้ านาจแก่บุคคลหน่ึงเพื่อกระท าตามความตอ้งการของตนโดยไม่มีขอบเขต ความอาวโุสมีส่วน
ส าคญัในการจดัระเบียบและการแสดงความเคารพ แต่ผูมี้อาวโุสเองก็ตอ้งประพฤติอยูใ่นพระธรรม
วินยัเช่นเดียวกนั 
 ดงันั้น ผูมี้พรรษามากจึงมิใช่ผูท่ี้อยูเ่หนือพระวินยั และผูมี้พรรษานอ้ยก็มิไดอ้ยูน่อกหลกัแห่ง
ความถูกตอ้งตามพระธรรมวินยัพระธรรมวนิัยต่างหากที่เป็นหลกัเหนือบุคคล 

 
4. หน้าที่และความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
 การด ารงชีวิตของพระภิกษุไม่ไดมี้เฉพาะกิจส่วนตวั การอยูใ่นวดัหรือในหมู่สงฆย์อ่มมีกิจท่ี
เก่ียวขอ้งกบัส่วนรวม การดูแลเสนาสนะ การรักษาความสะอาด การใชส่ิ้งของของสงฆ ์การตอ้นรับผู ้
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มาเยอืน การช่วยเหลือภิกษุอาพาธ ตลอดจนการร่วมกิจของสงฆ ์ลว้นสะทอ้นวา่ชีวิตในสมณเพศมิใช่
ชีวิตท่ีแยกตนออกจากความรับผิดชอบตอ่ผูอ่ื้น การฝึกตนจึงเกิดข้ึนไดแ้มใ้นงานธรรมดาประจ าวนั 
 เม่ือท าหนา้ท่ีดว้ยความเสียสละ ความระมดัระวงั และไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน งานส่วนรวม
ก็สามารถเป็นส่วนหน่ึงของการฝึกกาย วาจา และใจได ้

 
5. ของเฉพาะบุคคลกบัของสงฆ์ 
 เร่ืองทรัพยสิ์นและส่ิงของเคร่ืองใชเ้ป็นอีกดา้นหน่ึงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอยูร่่วมกนั ส่ิงท่ีเป็นของ
สงฆย์อ่มไม่ควรถูกน าไปใชเ้สมือนเป็นทรัพยสิ์นส่วนบุคคลตามอ าเภอใจ การรู้จกัแยกระหวา่งส่ิงท่ี
ตนมีสิทธิใชต้ามสมควรกบัส่ิงท่ีตนถือวา่เป็นเจา้ของ ช่วยลดปัญหาการครอบครอง การแยง่ชิง และ
ความขดัแยง้ 
 หลกัน้ียงัสะทอ้นการฝึกท่ีลึกกวา่การจดัการทรัพยสิ์น เพราะเป็นการฝึกใหล้ดความยดึถือวา่ 
“นี่เป็นของเรา” เม่ือความยดึถือในความเป็นเจา้ของลดลง การแบ่งปันและการรักษาประโยชน์ของ
สงฆย์อ่มเกิดข้ึนไดง่้ายข้ึน 

 
6. การตักเตือนกนัในหมู่สงฆ์ 
 การอยูร่่วมกนัยอ่มมีโอกาสท่ีบุคคลจะท าผิดพลาด พระวินยัจึงมิไดว้างระบบโดยใหทุ้กคนตา่ง
คนต่างอยูแ่ละไม่เก่ียวขอ้งกนั ในกรณีท่ีเหมาะสม ภิกษุสามารถวา่กล่าว ตกัเตือน หรือช่วยกนัช้ี
ขอ้บกพร่องตามหลกัพระธรรมวินยั แต่การตกัเตือนควรตั้งอยูบ่นเจตนาท่ีตอ้งการใหเ้กิดความถูกตอ้ง 
มิใช่ความโกรธ ความตอ้งการเอาชนะ หรือความตอ้งการท าใหผู้อ่ื้นเสียหนา้ 
 ขณะเดียวกนั ผูไ้ดรั้บค าตกัเตือนก็มีโอกาสฝึกตนในการรับฟังและพจิารณาการกระท าของตน 
ดว้ยเหตุน้ี การตกัเตือนกนัอยา่งถูกตอ้งจึงมิใช่การสร้างศตัรู แต่สามารถเป็นส่วนหน่ึงของการช่วยกนั
รักษาพระธรรมวินยั 

 
7. เม่ือเกดิความขัดแย้ง 
 แมผู้บ้วชจะมุ่งฝึกตน แต่ตราบใดท่ียงัมีกิเลส ความคิดเห็นแตกต่างและความขดัแยง้ก็ยงัอาจ
เกิดข้ึนได ้พระวินยัจึงมิไดต้ั้งอยูบ่นสมมติฐานวา่ เม่ือทุกคนบวชแลว้จะไม่มีปัญหา แต่มีหลกัและ
วิธีการส าหรับพิจารณาและระงบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
 ประเด็นส าคญัมิใช่เพียงวา่ “ใครชนะ” หรือ “ใครแพ้” แต่คือจะท าอยา่งไรใหข้อ้ขดัแยง้ไดรั้บ
การพิจารณาโดยอาศยัหลกัท่ีถูกตอ้ง และไม่ปล่อยใหค้วามขดัแยง้ส่วนบุคคลท าลายความสามคัคีของ
สงฆ ์
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8. สังฆกรรม — กจิทีม่ใิช่ของบุคคลคนเดียว 
 กิจบางประการตามพระวินยัมิใช่กิจท่ีภิกษุรูปหน่ึงจะด าเนินการแทนสงฆไ์ดต้ามล าพงั แต่ตอ้ง
ด าเนินโดยสงฆต์ามหลกัและองคป์ระกอบท่ีพระวินยัก าหนด ส่ิงน้ีสะทอ้นลกัษณะส าคญัของสังฆะวา่ 
กิจท่ีพระวินยัก าหนดใหเ้ป็นกิจของสงฆ ์ยอ่มตอ้งด าเนินไปตามกระบวนการของสงฆ ์
 เม่ือสงฆจ์ะท ากิจท่ีพระวินยัก าหนดใหเ้ป็นสังฆกรรม จึงตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบและ
วิธีด าเนินการท่ีถูกตอ้งตามประเภทของกรรมนั้นรายละเอียดของสังฆกรรมมีความละเอียดอ่อนและ
จะกล่าวถึงเป็นส่วนเฉพาะต่อไป แต่ในขั้นน้ีควรเขา้ใจหลกัส าคญัวา่ พระวนิัยมิได้สร้างเพยีงระเบียบ
ของบุคคล แต่ยังวางกระบวนการส าหรับการด าเนินกจิร่วมกนัของสงฆ์ 

 
9. ความสามัคคมีิได้หมายถึงการเห็นเหมือนกนัทุกเร่ือง 
 ความสามคัคีของสงฆมิ์ไดห้มายความวา่ภิกษทุุกองคต์อ้งมีความคิดเห็นเหมือนกนัในทุกเร่ือง 
บุคคลยอ่มมีความคิด ความเขา้ใจ และประสบการณ์แตกตา่งกนัได ้ส่ิงส าคญัคือ เม่ือมีความแตกต่าง
แลว้ สามารถอยูร่่วมกนัภายใตพ้ระธรรมวินยัไดห้รือไม่ สามารถสนทนาดว้ยเหตุผลไดห้รือไม่ และ
สามารถแยกความคิดเห็นส่วนตวัออกจากหลกัพระธรรมวินยัท่ีตอ้งถือร่วมกนัไดห้รือไม่ ความสามคัคี
ท่ีมัน่คงจึงมิไดเ้กิดจากการบงัคบัใหทุ้กคนคิดเหมือนกนั แต่เกิดจากการมีพระธรรมวินยัเป็นหลกัร่วม 
10. พระวนิัยในฐานะระบบรักษาสังฆะ 

 
 เม่ือพิจารณาในภาพรวม จะเห็นวา่พระวินยัท าหนา้ท่ีหลายระดบัพร้อมกนั ระดบัแรก คือ ฝึก
บุคคล ใหรู้้จกัส ารวมและรับผิดชอบต่อการกระท าของตน ระดบัท่ีสอง คือ จัดระเบียบการอยู่ร่วมกนั 
เพื่อใหบุ้คคลท่ีมีพื้นฐานแตกต่างกนัสามารถด ารงชีวิตร่วมกนัได ้ระดบัท่ีสาม คือ รักษาสังฆะ มิให้
ความขดัแยง้ ผลประโยชน์ส่วนตวั หรือการใชอ้  านาจโดยไม่เหมาะสมกระทบต่อความสงบเรียบร้อย
ของส่วนรวม และในระดบัท่ีลึกลงไป พระวินยัช่วยสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อจุดหมายส าคญัของ
ชีวิตบรรพชิต คือ การศึกษา การปฏิบัต ิและการพ้นจากความทุกข์ 

 
สรุปหมวด 11 
 พระวินยัมิใช่เพียงขอ้ก าหนดส าหรับพระภิกษแุต่ละรูป แต่เป็นระบบท่ีช่วยใหห้มู่สงฆด์ ารงอยู่
ร่วมกนัอยา่งมีระเบียบ ความเคารพ ความรับผิดชอบ การใชข้องสงฆ ์การตกัเตือน การจดัการความ
ขดัแยง้ และการด าเนินกิจของสงฆ ์ลว้นสัมพนัธ์กบัหลกัส าคญัเดียวกนั คือ ไม่ให้ความต้องการของ
บุคคลอยู่เหนือพระธรรมวนิัยและประโยชน์ของสงฆ์โดยส่วนรวม 
 เม่ือพระวินยัไดรั้บการปฏิบติัอยา่งถูกตอ้ง จึงมิไดเ้พียงช่วยป้องกนัความผิด แต่ยงัช่วยสร้าง
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือตอ่ความสงบ ความสามคัคี และการฝึกตนของผูด้  าเนินชีวิตในพระพทุธศาสนา 
พระวนิัยฝึกบุคคลให้รู้จักตนและช่วยให้หมู่คณะอยู่ร่วมกนัโดยมีพระธรรมวนิัยเป็นหลกั 
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พระวนิัยปิฎก 
หมวด 12 : สังฆกรรมและการด าเนินกจิร่วมกนัของสงฆ์ 
1. เม่ือกจิบางอย่างเป็นกจิของสงฆ์ 
 ในหมวดท่ีผา่นมา เราไดเ้ห็นวา่พระวินยัมิไดมี้หนา้ท่ีเฉพาะก ากบัความประพฤติของพระภิกษุ
แต่ละรูป แต่ยงัวางหลกัส าหรับการอยูร่่วมกนัของหมู่สงฆ ์
 เม่ือพระภิกษุอยูร่่วมกนั ยอ่มมีกิจหลายประเภท บางกิจเป็นกิจท่ีภิกษแุต่ละรูปสามารถ
ด าเนินการได ้แต่บางกิจพระวินยัก าหนดใหเ้ป็น กจิของสงฆ์ และตอ้งด าเนินไปตามองคป์ระกอบและ
วิธีการท่ีก าหนด 
 พระวินยัจึงมีระบบท่ีเรียกวา่ “สังฆกรรม” คือกิจท่ีสงฆด์ าเนินการตามหลกัพระวินยัหลกัน้ีมี 
ความส าคญั เพราะท าใหเ้ห็นวา่ กิจบางประเภทมิไดข้ึ้นอยูเ่พียงกบัความประสงคข์องบุคคล แต่ตอ้ง
ด าเนินไปตามกระบวนการท่ีพระวินยัก าหนดไวส้ าหรับสงฆ ์

 
2. ความหมายของสังฆกรรม 
 ค าวา่ สังฆกรรม หมายถึงกิจหรือการกระท าของสงฆท่ี์ด าเนินไปตามพระวินยั มิใช่ทุกกิจท่ี
พระภิกษหุลายรูปท าร่วมกนัจะเป็นสังฆกรรมในความหมายทางพระวินยัสังฆกรรมแต่ละประเภทมี
องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น จ านวนภิกษุท่ีตอ้งมี เขตท่ีท ากรรม ความพร้อมเพรียง และวิธีด าเนิน
กรรมตามท่ีพระวินยัก าหนด 
 ดงันั้น หวัใจของสังฆกรรมจึงมิใช่เพียงวา่ “มพีระหลายรูปมาประชุมกนั” แต่คือ สงฆ์ด าเนนิกจิ
นั้นโดยมีองค์ประกอบและวธีิการถูกต้องตามพระวนิัย 

 
3. เหตใุดจึงต้องมีรูปแบบและข้ันตอน 
 เม่ือมองจากภายนอก ขั้นตอนของสังฆกรรมบางอยา่งอาจดูละเอียด แต่ความละเอียดนั้นมี
ความส าคญั เพราะกิจของสงฆบ์างประเภทก่อใหเ้กิดผลทางพระวินยั หากกิจท่ีพระวินยัก าหนดให้
ด าเนินดว้ยวิธีหน่ึง กลบัด าเนินดว้ยวิธีอ่ืน หรือขาดองคป์ระกอบท่ีจ าเป็น ยอ่มเกิดค าถามถึงความ
ถูกตอ้งของกรรมนั้น 
 การมีรูปแบบท่ีก าหนดไวจึ้งช่วยใหพ้ิจารณาไดว้า่ กิจนั้นเป็นกิจประเภทใดมีสงฆค์รบตาม
จ านวนท่ีก าหนดหรือไม่ ด าเนินในเขตท่ีถูกตอ้งหรือไม่ มีความพร้อมเพรียงตามท่ีกรรมนั้นตอ้งการ
หรือไม่ และกรรมวาจาหรือวิธีด าเนินกรรมเป็นไปตามหลกัหรือไม่ พระวินยัจึงใหค้วามส าคญัทั้ง ตัว
กจิ และ กระบวนการของกจิ 

 
4. ญัตติและกรรมวาจา 
 ในสังฆกรรมบางประเภท มีการตั้งเร่ืองต่อสงฆแ์ละด าเนินกรรมตามแบบท่ีพระวินยัก าหนด 
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ค าวา่ “ญตัติ” หมายถึงการตั้งหรือเสนอเร่ืองข้ึนต่อสงฆใ์นการด าเนินกรรมนั้น ส่วน กรรมวาจา คือ
ถอ้ยค าท่ีใชด้ าเนินกรรมตามแบบท่ีก าหนดส าหรับกรรมนั้นสั งฆกรรมแต่ละประเภทมีรูปแบบ
แตกต่างกนั บางกรรมด าเนินดว้ยการบอกกลา่วตามแบบท่ีก าหนด บางกรรมส าเร็จดว้ยญตัติ และบาง
กรรมมีญตัติแลว้ตามดว้ยกรรมวาจาตามจ านวนท่ีพระวินยัก าหนด 
 ดงันั้น ถอ้ยค าและล าดบัของการด าเนินกรรมจึงมิใช่รายละเอียดท่ีควรเปล่ียนแปลงตามความ
สะดวก เพราะเป็นส่วนหน่ึงของรูปแบบท่ีพระวินยัก าหนดไว ้

 
5. สังฆกรรมประเภทส าคญั 
 เม่ือจ าแนกตามรูปแบบของกรรม โดยทัว่ไปกล่าวถึง 4 ประเภท คือ 
อปโลกนกรรม 
   กิจท่ีด าเนินดว้ยการบอกกล่าวหรือขอความเห็นชอบตามลกัษณะท่ีก าหนด ญตัติกรรม 
กิจท่ีส าเร็จดว้ยญตัติ ญัตติทุตยิกรรม กิจท่ีมีญตัติหน่ึงคร้ัง และกรรมวาจาต่ออีกหน่ึงคร้ัง 
ญัตติจตุตถกรรม กิจท่ีมีญตัติหน่ึงคร้ัง และกรรมวาจาต่ออีกสามคร้ัง กิจใดตอ้งใชก้รรมประเภทใด 
ยอ่มเป็นไปตามท่ีพระวินยัก าหนด มิใช่เลือกใชรู้ปแบบตามความสะดวกของผูด้  าเนินการ 

 
6. จ านวนสงฆ์และองค์ประกอบของที่ประชุม 
 สังฆกรรมแต่ละประเภทอาจมีขอ้ก าหนดเก่ียวกบัจ านวนภิกษแุตกตา่งกนั กิจบางอยา่งสามารถ
ด าเนินไดด้ว้ยสงฆจ์ านวนหน่ึง ขณะท่ีบางกิจตอ้งมีจ านวนมากกวา่ และในบางกรณียงัมีเง่ือนไขเก่ียว 
กบัพื้นท่ีหรือประเภทของกิจประกอบดว้ย จุดส าคญัท่ีควรเขา้ใจในระดบัพื้นฐานคือ จ านวนสงฆ์เป็น
องค์ประกอบทางพระวินัย มิใช่เพยีงจ านวนผู้มาร่วมประชุม 
 ดงันั้น ก่อนด าเนินสังฆกรรมตอ้งทราบก่อนวา่เป็นกรรมประเภทใด และพระวินยัก าหนด
องคป์ระกอบส าหรับกรรมนั้นไวอ้ยา่งไร 

 
7. สีมา - ขอบเขตที่เกีย่วข้องกบัการท าสังฆกรรม 
 อีกเร่ืองหน่ึงท่ีมีความส าคญัอยา่งมากคือ สีมา โดยพื้นฐาน สีมาเก่ียวขอ้งกบัการก าหนดเขต
ส าหรับกิจของสงฆ ์เพือ่ใหท้ราบขอบเขตของสงฆท่ี์ร่วมด าเนินกรรมในกรณีนั้น เร่ืองสีมามี
รายละเอียดทางพระวินยัมาก ทั้งประเภทของสีมา การก าหนดเขต และเง่ือนไขท่ีท าใหสี้มาถกูตอ้ง
หรือมีปัญหา จึงควรศึกษาแยกตา่งหากอยา่งละเอียด 
 ส่ิงส าคญัส าหรับผูเ้ร่ิมศึกษาคือ ไม่ควรเขา้ใจวา่ สีมาเป็นเพยีงตัวอาคาร ค าวา่ “อุโบสถ” ท่ีใช้
เรียกอาคารในวดัปัจจุบนั กบั สีมาในความหมายทางพระวนิัย อาจมีความเก่ียวขอ้งกนัในทางปฏิบติั 
แต่ไม่ใช่ส่ิงเดียวกนัโดยความหมาย การแยกสองเร่ืองน้ีออกจากกนัช่วยป้องกนัความเขา้ใจคลาด 
เคล่ือนเก่ียวกบัสถานท่ีและเขตของการท าสังฆกรรม 
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8. ความพร้อมเพรียงของสงฆ์ 
 องคป์ระกอบส าคญัอีกประการหน่ึงคือ ความพร้อมเพรียงของสงฆ์ ในทางพระวนิยั ความ
พร้อมเพรียงมิไดห้มายถึงเพียงการท่ีพระหลายรูปนัง่อยูใ่นสถานท่ีเดียวกนั แต่เก่ียวขอ้งกบั
องคป์ระกอบของสงฆท่ี์ตอ้งร่วมในกรรมนั้นตามหลกัท่ีก าหนด 
 ในกิจบางประเภท พระวินยัมีหลกัเก่ียวกบัการใหฉ้นัทะของภิกษุผูไ้ม่สามารถเขา้ร่วมดว้ยเหตุท่ี
ยอมรับได ้แต่รายละเอียดและการใชฉ้นัทะตอ้งพิจารณาตามกิจและเง่ือนไขของพระวินยั มิใช่
น าไปใชเ้หมือนกนัในทุกกรณี หลกัน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ ความพร้อมเพรียงของสงฆเ์ป็นองคป์ระกอบ
ทางพระวินยัท่ีตอ้งพิจารณาอยา่งเป็นระบบ 

 
9. สังฆกรรมกบัอ านาจของเจ้าอาวาส 
 ในระบบวดัปัจจุบนั เจา้อาวาสอาจมีหนา้ท่ีส าคญัในการบริหารวดั และอาจมีอ านาจหนา้ท่ีตาม
กฎหมาย ระเบียบของคณะสงฆ ์หรือขอ้บงัคบัขององคก์รในแต่ละประเทศ 
 แต่เม่ือพิจารณาตามพระวินยั ตอ้งแยกใหช้ดัระหวา่ง อ านาจหน้าที่ในการบริหารวดั กบั 
กจิที่พระวนิัยก าหนดให้สงฆ์ด าเนินการ การด ารงต าแหน่งเจา้อาวาสมิไดเ้ปล่ียนกิจท่ีพระวินยั
ก าหนดใหเ้ป็นสังฆกรรม ใหก้ลายเป็นกิจส่วนบุคคล 
 หลกัน้ีช่วยใหเ้ห็นวา่ การบริหารวดั และ การด าเนินสังฆกรรมตามพระวนิัย อาจเก่ียวขอ้งกนั 
แต่ไม่ใช่เร่ืองเดียวกนั 

 
10. ความเห็นต่างกบัความพร้อมเพรียง 
 เม่ือบุคคลอยูร่่วมกนั ยอ่มมีโอกาสเกิดความคิดเห็นแตกตา่งกนั แต่ความเห็นตา่งทุกเร่ืองมิได้
หมายถึงความแตกแยกของสงฆ ์และความพร้อมเพรียงทางพระวินยัก็ไม่ควรถูกอธิบายเพียงวา่ ทุกคน
ตอ้งมีความคิดเห็นเหมือนกนัทั้งหมด 
 หากมีขอ้สงสัยเก่ียวกบัธรรมวินยั การศึกษาหลกัฐาน การสอบถาม และการพิจารณาอยา่งสุจริต
สามารถช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งยิง่ข้ึน 
 ในขณะเดียวกนั เม่ือถึงกิจท่ีตอ้งด าเนินตามพระวินยั ก็ตอ้งพิจารณาวา่กรรมนั้นมีองคป์ระกอบ
แห่งความพร้อมเพรียงอยา่งไร และด าเนินใหถู้กตอ้งตามหลกัของกรรมนั้น จึงควรแยกใหช้ดัระหวา่ง 
ความคดิเห็นส่วนบุคคล กบั องค์ประกอบทางพระวนิัยของสังฆกรรม 

 
11. กระบวนการเป็นส่วนหนึ่งของความถูกต้อง 
 บางคร้ังเราอาจคิดวา่ หากผลสุดทา้ยเป็นส่ิงท่ีดี วิธีด าเนินการอาจไม่ส าคญัมากนกั แต่ในเร่ือง
สังฆกรรม พระวินยัแสดงใหเ้ห็นวา่ กระบวนการเป็นส่วนหนึ่งของความถูกต้อง จึงไม่ไดพ้ิจารณา
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เพียงวา่ “ท ากจิอะไร?” แต่ยงัตอ้งพิจารณาวา่ “เป็นกจิของใคร?” “ต้องมีสงฆ์เท่าใด?”“ด าเนินในเขต
ใด?” “ต้องใช้กรรมประเภทใด?” “และองค์ประกอบของกรรมนั้นครบถ้วนหรือไม่?” 
 น่ีคือเหตุผลท่ีการศึกษาสังฆกรรมตอ้งศึกษาทั้งเน้ือหาและวิธีด าเนินการควบคู่กนั 

 
12. จากสังฆกรรมสู่หลกัการอยู่ร่วมกนัของสงฆ์ 
 เม่ือมองในภาพกวา้ง สังฆกรรมสะทอ้นหลกัส าคญัของชีวิตสงฆว์า่ กจิที่พระวนิัยก าหนดให้เป็น
กจิของสงฆ์ ต้องด าเนนิโดยสงฆ์ตามหลกัทีก่ าหนด บุคคลอาจมีหนา้ท่ีต่างกนั มีความอาวโุสต่างกนั 
หรือมีต าแหน่งบริหารต่างกนั แต่กิจท่ีมีสถานะเป็นสังฆกรรมยอ่มตอ้งพิจารณาตามพระวินยัของกรรม
นั้น ระบบน้ีช่วยใหกิ้จของสงฆมิ์ไดข้ึ้นอยูเ่พียงกบัความประสงคส่์วนตวั แต่มีหลกัท่ีสามารถศึกษา 
ตรวจสอบ และถา่ยทอดต่อกนัได ้

 
สรุปหมวด 12 
 สังฆกรรม คือการด าเนินกิจของสงฆต์ามหลกัพระวินยั จ านวนสงฆ ์สีมา ความพร้อมเพรียง 
ญตัติ กรรมวาจา และองคป์ระกอบอ่ืน ๆ มิใช่รายละเอียดท่ีมีไวเ้พียงเพื่อพิธีกรรม แต่เป็นส่วนหน่ึง
ของความถูกตอ้งของกิจตามประเภทท่ีพระวินยัก าหนด เม่ือเขา้ใจหลกัน้ี จะเห็นไดว้า่ 
 พระวนิัยมิได้ก าหนดเพยีงว่าภิกษุแต่ละรูปควรประพฤติอย่างไร แต่ยังก าหนดว่า เม่ือกจิใดเป็น
กจิของสงฆ์ สงฆ์ควรด าเนินกจินั้นอย่างไรให้ถูกต้องตามพระวนิัย 
จากเร่ืองสังฆกรรม หมวดต่อไปจะพิจารณากิจส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัชีวิตของสงฆ ์คือ อุโบสถ 
ปาติโมกข์ และการทบทวนความบริสุทธ์ิของหมู่สงฆ์ 
 

 
พระวนิัยปิฎก 
หมวด 13 : อุโบสถ ปาติโมกข์ และการตรวจสอบตนเองของสงฆ์ 
1. จากการท ากจิร่วมกนัสู่การทบทวนความประพฤติ 
 ในหมวดท่ีผา่นมา เราไดพ้ิจารณา สังฆกรรม ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่พระวินยัมิไดก้ าหนดเฉพาะ
ความประพฤติของภิกษุแต่ละรูป แต่ยงัวางหลกัส าหรับการด าเนินกิจร่วมกนัของสงฆ ์เม่ือสงฆอ์ยู่
ร่วมกนัภายใตพ้ระวินยัแลว้ ส่ิงส าคญัอีกประการหน่ึงคือ การกลบัมาทบทวนความประพฤติของตน
เป็นระยะ พระวนิยัจึงมีหลกัเร่ือง อุโบสถและการสวดปาติโมกข์ ซ่ึงเป็นกิจส าคญัของสงฆ ์และมิไดมี้
ความหมายเพียงในฐานะพิธีตามก าหนดเวลาเท่านั้น 

 
2. อุโบสถคืออะไร 
 ค าวา่ อุโบสถ มีการใชห้ลายบริบท ส าหรับภิกษุสงฆ ์อุโบสถเป็นกิจตามพระวินยัท่ีด าเนินในวนั
อุโบสถตามก าหนด และเม่ือมีองคป์ระกอบครบตามพระวินยั ก็มีการสวดปาติโมกข ์ส่วนในสังคม
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พุทธทัว่ไป ค าวา่ “วนัอโุบสถ” หรือ “วนัพระ” ยงัใชเ้รียกวนัท่ีพุทธศาสนิกชนเขา้วดั รักษาศีล ฟัง
ธรรม และปฏิบติัธรรม 
 จึงควรแยกความหมายตามบริบท เพื่อไม่ใหกิ้จอุโบสถของสงฆถ์ูกเขา้ใจเพียงวา่เป็นกิจกรรมวนั
พระส าหรับฆราวาส 

 
3. ปาติโมกข์ - ประมวลสิกขาบทของภิกษ ุ
 ปาติโมกข์ เป็นประมวลสิกขาบทของภิกษุท่ีสงฆน์ ามาสวดในกิจอุโบสถตามพระวินยั 
ส าหรับภิกษุในพระพุทธศาสนาเถรวาท ปาติโมกขฝ่์ายภิกษุประกอบดว้ย 227 สิกขาบท 
แต่การกลา่ววา่ “พระมีศีล 227 ขอ้” อาจท าใหผู้เ้ร่ิมศึกษาคิดวา่ พระวินยัทั้งหมดมีเพียง 227 ขอ้ 
แทจ้ริงแลว้ พระวินยัมีขอบเขตกวา้งกวา่นั้นมาก เพราะนอกจากปาติโมกขสิกขาบท ยงัมีขอ้ปฏิบติั 
ระเบียบ วิธีด าเนินกิจของสงฆ ์ตลอดจนรายละเอียดอ่ืนเก่ียวกบัชีวิตบรรพชิตอีกจ านวนมาก 
ดงันั้น 227 ข้อ คือปาติโมกขสิกขาบทของภิกษ ุมิใช่พระวนิัยทั้งหมด 

 
4. เหตใุดต้องสวดเป็นระยะ 
 แมภิ้กษุจะไดศึ้กษาและเรียนรู้สิกขาบทแลว้ พระวินยัยงัใหมี้การสวดปาติโมกขต์ามก าหนด 
ในดา้นหน่ึง การสวดช่วยใหห้ลกัแห่งการฝึกไดรั้บการทบทวนอยูเ่สมอ ในอีกดา้นหน่ึง การฟัง
ปาติโมกขท์ าใหภิ้กษุแต่ละรูปตอ้งกลบัมาพิจารณาความประพฤติของตนเทียบกบัสิกขาบทท่ีก าลงั
สวด จึงอาจมองไดว้า่ การสวดปาติโมกขเ์ป็นทั้ง การรักษาความทรงจ าของหลกัพระวนิัย และ 
การทบทวนตนเองภายใต้หลกัเดยีวกนัของสงฆ์ 

 
5. ความบริสุทธ์ิก่อนการฟังปาติโมกข์ 
 ในการท าอุโบสถและฟังปาติโมกข ์หลกัเร่ืองความบริสุทธ์ิของผูเ้ขา้ร่วมมีความส าคญั หาก 
ภิกษุตอ้งอาบติัประเภทท่ีสามารถออกจากอาบติัได ้ก็ตอ้งด าเนินการตามวิธีท่ีพระวินยัก าหนดก่อน 
เม่ือกรณีนั้นเป็นประเภทท่ีตอ้งจดัการก่อนเขา้ร่วมในภาวะแห่งความบริสุทธ์ิของสงฆจุ์ดส าคญั จึงมิใช่
การสร้างภาพวา่ ภิกษุทุกองค ์“ไม่เคยท าผิด” แต่คือ เม่ือมีความผิดที่ต้องจัดการตามพระวนิัย กไ็ม่ควร
ปกปิดหรือปล่อยผ่านโดยไม่ด าเนนิการให้ถูกต้อง ความบริสุทธ์ิในบริบทน้ีจึงเก่ียวขอ้งกบัการด าเนิน
ตนใหถู้กตอ้งตามพระวินยัก่อนเขา้ร่วมกิจของสงฆ ์

 
6. การถามถึงความบริสุทธ์ิ 
 ในการสวดปาติโมกข ์เม่ือสวดสิกขาบทแต่ละหมวดแลว้ มีการถามถึงความบริสุทธ์ิของภิกษุ
ผูเ้ขา้ร่วมตามแบบพระวินยั ผูฟั้งจึงมิไดเ้ป็นเพยีงผูรั้บฟังขอ้ความ แตต่อ้งพิจารณาตนเองวา่ มีอาบติัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสิกขาบทท่ีกล่าวนั้นหรือไม่ 
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 ดงันั้น ค าถามส าคญัจึงมิใช่ “พระรูปอ่ืนท าผิดหรือไม่?” แต่ก่อนอ่ืนคือ “เราเองมีส่ิงใดทีต้่อง
แก้ไขตามพระวนิัยหรือไม่?” ลกัษณะน้ีท าใหก้ารสวดปาติโมกขสั์มพนัธ์โดยตรงกบัการตรวจสอบ
ตนเอง 

 
7. ความนิ่งกบัการประกาศความบริสุทธ์ิ 
 ในกระบวนการสวดปาติโมกข ์เม่ือมีการถามถึงความบริสุทธ์ิและไม่มีผูก้ล่าวข้ึน การน่ิงนั้นมี
ความหมายตามแบบแห่งการสวดวา่ ผูเ้ขา้ร่วมถือวา่ตนบริสุทธ์ิในสิกขาบทท่ีกล่าว 
 ดว้ยเหตุน้ี ผูเ้ขา้ร่วมจึงตอ้งมีความซ่ือตรงต่อพระวินยั หากรู้วา่ตนมีอาบติัท่ีตอ้งด าเนินการ แต่
กลบัน่ิงโดยไม่จดัการใหถู้กตอ้ง ยอ่มขดักบัหลกัแห่งการประกาศความบริสุทธ์ิในกิจนั้น ตรงน้ีท าให้
เห็นวา่ ความซ่ือตรงภายในตน ต้องสัมพนัธ์กบัความรับผิดชอบต่อกจิของสงฆ์ 

 
8. จากความผิดสู่การแก้ไข 
 เม่ือเกิดอาบติั พระวินยัมิไดก้ าหนดวิธีเดียวส าหรับทุกกรณี อาบติัแตล่ะประเภทมีความหนกัเบา
และวิธีด าเนินการแตกต่างกนั บางประเภทสามารถออกจากอาบติัดว้ยวิธีท่ีพระวินยัก าหนด บางประ- 
เภทตอ้งอาศยักระบวนการท่ีละเอียดข้ึนและบางประเภทมีผลถึงสถานภาพของความเป็นภิกษ ุ
 ดงันั้น จึงไม่ควรเขา้ใจวา่ “อาบัตทิุกอย่างเหมือนกนั” แต่ตอ้งพิจารณาวา่ เป็นอาบติัประเภทใด 
และพระวินยัก าหนดวิธีด าเนินการไวอ้ยา่งไร 

 
9. มใิช่เวทีประจานความผิด 
 การทบทวนความบริสุทธ์ิของสงฆไ์ม่ควรถูกเขา้ใจวา่เป็นเวทีส าหรับประจานผูท่ี้ท าผิด จุดหมาย
คือการรักษาพระวินยัและท าใหส่ิ้งท่ีผิดไดรั้บการด าเนินการอยา่งถูกตอ้ง หากการใชพ้ระวินยักลาย 
เป็นเคร่ืองมือเพื่อท าใหอี้กฝ่ายเสียหนา้ หรือใชค้วามผิดของผูอ่ื้นเป็นอาวธุในการตอ่สู้กนั ก็ยอ่มห่าง
จากจุดหมายของการฝึก การรักษาพระวินยัจึงตอ้งด าเนินควบคู่กบัความรับผิดชอบ ความ
ตรงไปตรงมา และความเป็นธรรม 

 
10. ตรวจสอบตนเองก่อนตรวจสอบผู้อ่ืน 
 มนุษยม์กัเห็นความผิดของผูอ่ื้นไดง่้ายกวา่ความผิดของตนเอง การฟังปาติโมกขจึ์งมีคุณค่า
ทางการฝึก เพราะท าใหผู้ป้ฏิบติักลบัมาพิจารณาตนเองเป็นระยะวา่ ท่ีผา่นมาไดป้ระพฤติอยา่งไร 
มีส่ิงใดท่ีตอ้งยอมรับ มีส่ิงใดท่ีตอ้งแกไ้ข และควรส ารวมอยา่งไรต่อไป ม่ือการตรวจสอบเร่ิมตน้ท่ี
ตนเอง การตกัเตือนผูอ่ื้นก็มีโอกาสตั้งอยูบ่นความถูกตอ้งและความปรารถนาดีมากข้ึน 
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11. อุโบสถกบัความพร้อมเพรียงของสงฆ์ 
 อุโบสถมิไดเ้ก่ียวขอ้งเฉพาะกบัความประพฤติของบุคคล แต่ยงัเป็นกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพร้อม
เพรียงของสงฆ ์การท่ีภิกษุมาประชุมกนัตามก าหนดและรับฟังปาติโมกขร่์วมกนั ท าใหทุ้กองคก์ลบัมา
อยูภ่ายใตห้ลกัแห่งการฝึกชุดเดียวกนั แมจ้ะแตกต่างกนัดา้นอาย ุพรรษา การศึกษา ภาษา หรือพื้นฐาน
เดิม แต่เม่ืออยูใ่นสังฆะ ต่างตอ้งกลบัมาสู่พระธรรมวินยัร่วมกนั ในแง่น้ี ปาติโมกขจึ์งเป็นหน่ึงใน
กลไกท่ีช่วยรักษาความต่อเน่ืองของมาตรฐานพระวินยัในหมู่สงฆ

 
12. จากข้อก าหนดภายนอกสู่หิริและโอตตัปปะ 
 ในระยะแรก ผูป้ฏิบติัอาจส ารวมเพราะรู้วา่เป็นขอ้ก าหนดของพระวินยั แต่เม่ือการฝึกพฒันาข้ึน 
การส ารวมไม่ควรตั้งอยูเ่พียงบนความกลวัวา่จะมีผูพ้บเห็น ผูป้ฏิบติัควรพฒันาคุณธรรมภายใน คือ หิริ
และโอตตัปปะ ความละอายและความเกรงกลวัต่ออกุศล 
 เม่ือคุณธรรมภายในเจริญข้ึน แมไ้ม่มีผูใ้ดเห็น ก็ยงัไม่ตอ้งการท าส่ิงท่ีตนรู้วา่ไม่เหมาะสม 
ตรงน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ พระวินยัมิไดมี้หนา้ท่ีเพียงวางขอ้ก าหนดจากภายนอก แต่ยงัเก้ือกูลตอ่การพฒันา
ความรับผิดชอบจากภายใน 

 
13. ผู้รักษาพระวนิัยต้องอยู่ภายใต้พระวนิัยด้วย 
 เม่ือพิจารณาในภาพรวม อุโบสถและปาติโมกขส์ะทอ้นหลกัส าคญัวา่ ผู้ที่ด ารงชีวติภายใต้พระ
วนิัย ต้องยอมให้พระวนิัยเป็นหลกัตรวจสอบความประพฤติของตนด้วย ภิกษุมิไดเ้ป็นเพียงผูส้อนศีล
แก่ประชาชน แต่ตนเองก็ตอ้งอยูภ่ายใตสิ้กขาบท ผูมี้พรรษามากก็ยงัอยูภ่ายใตพ้ระวินยัผูมี้ต  าแหน่งก็ยงั
อยูภ่ายใตพ้ระวินยั ผูส้อนผูอ่ื้นก็ยงัอยูภ่ายใตพ้ระวินยั ไม่มีสถานภาพใดท าใหภิ้กษุอยูเ่หนือพระธรรม
วินยั 

 
สรุปหมวด 13 
 อุโบสถและการสวดปาติโมกขเ์ป็นกิจส าคญัของสงฆท่ี์ช่วยใหสิ้กขาบทมิไดอ้ยูเ่พียงในต ารา แต่
ไดรั้บการทบทวนและน ากลบัมาตรวจสอบความประพฤติของผูป้ฏิบติัอยา่งสม ่าเสมอ ปาติโมกขข์อง
ภิกษุเถรวาทมี 227 สิกขาบท แตพ่ระวินยัทั้งหมดมีขอบเขตกวา้งกวา่นั้นมาก 
 หวัใจส าคญัของการฟังปาติโมกขคื์อ การกลบัมาตรวจสอบตนเองภายใต้หลกัพระวนิัย เม่ือมีส่ิง
ท่ีตอ้งแกไ้ข ก็แกไ้ขตามวิธีท่ีพระวินยัก าหนด เม่ือบริสุทธ์ิ ก็รักษาความส ารวมต่อไป 
 พระวนิัยมิได้สอนให้เร่ิมต้นจากการมองหาความผิดของผู้อ่ืน แต่ให้ผู้ปฏิบัติกลบัมาตรวจสอบ
ตนเองภายใต้หลกัเดียวกนัของสงฆ์ จากพื้นฐานน้ี หมวดต่อไปจะพิจารณาเร่ือง อาบัต ิ- ความหมาย 
ระดับความหนักเบา และเหตุใดความผิดตามพระวนิัยจึงมิได้มนี ้าหนักเท่ากนัทั้งหมด 
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พระวนิัยปิฎก 
หมวด 14 : อาบัต ิ- ความผิดและระดับความหนักเบาในพระวนิัย 

 
1. เม่ือกล่าวว่า “พระผิดวนิัย” หมายความว่าอย่างไร 
 ในชีวิตประจ าวนั เรามกัไดย้นิค าวา่ “ผดิพระวนิัย” หรือ “ต้องอาบัติ” และบางคร้ังอาจเขา้ใจวา่
ความผิดทุกอยา่งของพระภิกษุมีลกัษณะและผลเหมือนกนั 
แต่ในพระวินยัมิไดเ้ป็นเช่นนั้น อาบติัมีหลายประเภท มีระดบัความหนกัเบาแตกตา่งกนั และมี
วิธีด าเนินการเม่ือเกิดความผิดแตกตา่งกนัดว้ย 
 ดงันั้น ก่อนท่ีจะกลา่ววา่ภิกษุรูปใด “ผิดวินยั” จ าเป็นตอ้งพิจารณาใหช้ดัวา่ สิกขาบทใดเกีย่วข้อง 
องค์ประกอบของอาบัติครบหรือไม่ เป็นอาบัตปิระเภทใด และพระวนิัยก าหนดวธีิด าเนินการไว้
อย่างไร การเขา้ใจเร่ืองน้ีช่วยป้องกนัทั้งการมองความผิดเบาวา่เป็นความผิดร้ายแรงเกินจริง และการ
มองความผิดร้ายแรงวา่เป็นเร่ืองเลก็นอ้ย 

 
2. อาบัติคืออะไร 
 ค าวา่ “อาบตัิ” ในบริบทพระวินยั หมายถึงความผิดทางพระวินยัท่ีเกิดข้ึนเม่ือมีการล่วงละเมิด
สิกขาบทและองคป์ระกอบแห่งอาบติันั้นครบถว้น จึงควรแยกระหวา่ง ส่ิงที่เราเห็นว่าไม่เหมาะสม 
กบั ส่ิงที่เป็นอาบตัิตามพระวนิัย พฤติกรรมบางอยา่งอาจดูไม่เหมาะสมในสายตาสังคม แต่การจะ
วินิจฉยัวา่เป็นอาบติัหรือเป็นอาบติัประเภทใด ตอ้งพิจารณาตามหลกัพระวินยั ในทางกลบักนั การ
กระท าบางอยา่งท่ีคนทัว่ไปอาจเห็นวา่เป็นเร่ืองเลก็ ก็อาจเก่ียวขอ้งกบัสิกขาบทโดยตรง พระวินยัจึง
ตอ้งอาศยั หลกัเกณฑ์และองค์ประกอบ มากกวา่ความรู้สึกส่วนตวั 

 
3. อาบัตมิิได้มีระดบัเดยีวกนั 
 เม่ือจ าแนกตามประเภทของอาบติั โดยทัว่ไปกล่าวถึง อาบัต ิ7 กอง คือ 

1. ปาราชิก 
2. สังฆาทิเสส 
3. ถุลลจัจัย 
4. ปาจิตตีย์ 
5. ปาฏิเทสนียะ 
6. ทุกกฏ 
7. ทุพภาสิต 

 การจ าแนกเช่นน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ ความผิดทางพระวินยัมิไดมี้น ้าหนกัและผลเหมือนกนัทั้งหมด 
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 บางประเภทมีผลร้ายแรงถึงความส้ินสุดแห่งสถานภาพภิกษุ บางประเภทตอ้งผา่นกระบวนการ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสงฆ ์และบางประเภทสามารถออกจากอาบติัตามวิธีท่ีพระวินยัก าหนด อยา่งไรก็ตาม 
ตอ้งแยก “อาบัติ 7 กอง” ออกจาก “การจัดหมวดสิกขาบทในภิกขุปาติโมกข์” เพราะเป็นการจ าแนก
คนละลกัษณะ 
 ดงันั้น ค าวา่ “ต้องอาบตัิ” เพียงค าเดียวจึงยงัไม่เพียงพอท่ีจะบอกวา่กรณีนั้นมีความหนกัเบา
เพียงใด 

 
4. ปาราชิก - อาบัติข้ันร้ายแรงที่สุด 
  ปาราชิก เป็นอาบติัท่ีหนกัท่ีสุดส าหรับภิกษุ ภิกขปุาติโมกขมี์ปาราชิก 4 สิกขาบท ซ่ึงโดยสรุป
เก่ียวขอ้งกบั 

• การเสพเมถุน 
• การถือเอาส่ิงของท่ีเจา้ของไม่ไดใ้ห ้เม่ือครบองคป์ระกอบตามพระวินยั 
• การจงใจพรากมนุษยจ์ากชีวิต หรือเก่ียวขอ้งในลกัษณะท่ีสิกขาบทก าหนด 
• การกล่าวอวดอุตริมนุสธรรมท่ีไม่มีจริงในตน เม่ือครบองคป์ระกอบของสิกขาบท 

 เม่ือภิกษุกระท าการครบองคป์ระกอบแห่งปาราชิก ยอ่ม ขาดจากความเป็นภิกษ ุ
จุดน้ีแตกตา่งจากอาบติัประเภทอ่ืนอยา่งส าคญั เพราะมิใช่อาบติัท่ีสามารถแสดงแลว้กลบัคืนสู่
สถานภาพภิกษุเดิมได ้
 ดว้ยเหตุน้ี การกล่าวหาบุคคลวา่เป็นปาราชิกจึงเป็นเร่ืองร้ายแรงอยา่งยิง่ ไม่ควรวินิจฉยัจากข่าว
ลือ ภาพบางส่วน หรือความรู้สึกส่วนตวั โดยปราศจากการตรวจสอบขอ้เทจ็จริงและองคป์ระกอบของ
สิกขาบท 

 
5. สังฆาทิเสส - อาบตัหินักที่ต้องอาศัยกระบวนการของสงฆ์ 
 รองจากปาราชิก คือ สังฆาทิเสส อาบติัประเภทน้ีมีความหนกั แต่แตกต่างจากปาราชิกตรงท่ีมิได้
ท าใหข้าดจากความเป็นภิกษุ เม่ือภิกษุตอ้งอาบติัสังฆาทิเสส การแกไ้ขตอ้งด าเนินตามกระบวนการท่ี
พระวินยัก าหนด และตอ้งอาศยัสงฆใ์นส่วนส าคญัของกระบวนการ จึงไม่ควรเขา้ใจวา่ สังฆาทิเสส
เป็นเพียงความผิดท่ี “กล่าวยอมรับแลว้จบ” รายละเอียดของการปฏิบติัต่อผูต้อ้งอาบติัประเภทน้ีมีหลาย
ขั้นตอน และควรศึกษาแยกโดยละเอียด 

 
6. อาบัติประเภทอ่ืน 
 นอกจากปาราชิกและสังฆาทิเสสแลว้ ยงัมีอาบติัประเภทอ่ืน ไดแ้ก่ ถุลลจัจัย - อาบติัท่ีมีความ
หนกัระดบัหน่ึง แต่ไม่ถึงสังฆาทิเสส ปาจิตตย์ี - อาบติัท่ีมีปรากฏในสิกขาบทจ านวนมาก และสามารถ
ออกจากอาบติัตามวิธีท่ีพระวินยัก าหนด ปาฏิเทสนียะ - อาบติัท่ีตอ้งแสดงรับตามวิธีท่ีพระวินยัก าหนด 
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ทุกกฏ - อาบติัท่ีมีลกัษณะเบากวา่ประเภทขา้งตน้ แต่ยงัเป็นเร่ืองท่ีผูป้ฏิบติัตอ้งส ารวมระวงั 
ทุพภาสิต - อาบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวาจาท่ีไม่เหมาะสมในลกัษณะท่ีพระวินยัก าหนด 
 แมอ้าบติัเหล่าน้ีจะมีระดบัแตกต่างจากปาราชิกหรือสังฆาทิเสส แต่ค าวา่ “อาบัติเบา” มิได้
หมายความวา่ไม่มีความส าคญัต่อการฝึก ความผิดท่ีเกิดซ ้าโดยไม่ใส่ใจยอ่มสะทอ้นความประมาทและ
ท าใหค้วามส ารวมออ่นลงได ้

 
7. นิสสัคคยิปาจิตตีย์อยู่ตรงไหน 
 ผูศึ้กษาพระวินยัอาจเคยไดย้นิค าวา่ “นิสสัคคยิปาจิตตีย์” และสงสัยวา่ เหตุใดจึงไม่ปรากฏเป็น
กองอาบติัอีกกองหน่ึงในรายช่ืออาบติั 7 กอง เหตุผลคือ นิสสัคคิยปาจิตตียเ์ป็น หมวดสิกขาบทใน
ปาติโมกข์ ซ่ึงเม่ือภิกษลุ่วงละเมิดครบองคป์ระกอบ มีวตัถุท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงตอ้งสละตามวิธีท่ีพระวินยั
ก าหนด และมีอาบติัปาจิตตียท่ี์ตอ้งด าเนินการใหถู้กตอ้ง จึงมีทั้ง การสละวตัถุ และ การออกจากอาบัติ
ปาจิตตีย์ จุดน้ีช่วยใหเ้ห็นความแตกตา่งระหวา่ง การจัดหมวดสิกขาบท กบั การจ าแนกประเภทของ
อาบัติ ซ่ึงไม่ควรน ามาปะปนกนั 

 
8. เจตนามีความส าคญั แต่ต้องดูองค์ประกอบของสิกขาบท 
 พระพุทธศาสนาใหค้วามส าคญัอยา่งมากกบัเจตนา แต่เม่ือวินิจฉยัอาบติั ตอ้งพิจารณา
องคป์ระกอบของสิกขาบทแต่ละขอ้โดยเฉพาะ บางกรณีเจตนาเป็นองคป์ระกอบส าคญั บางกรณีตอ้ง
พิจารณาความรู้ ความเขา้ใจ การรับรู้ หรือเง่ือนไขอ่ืนร่วมดว้ย 
 ดงันั้น จึงไม่ควรใชห้ลกัง่าย ๆ วา่ “ถ้าไม่ได้ตั้งใจ กไ็ม่เป็นอาบัตทิุกกรณี” หรือในทางตรงขา้มวา่ 
“เม่ือเกดิเหตุขึน้แล้ว ย่อมเป็นอาบัติเสมอ” การวินิจฉยัตอ้งกลบัไปพจิารณาองคป์ระกอบของ
สิกขาบทนั้นโดยตรง 

 
9. กรณทีี่ไม่เป็นอาบตั ิ
 ในค าอธิบายสิกขาบทตา่ง ๆ พระวินยัมิไดก้ลา่วเฉพาะกรณีท่ีเป็นอาบติั แต่ยงัมีกรณีท่ีไม่เป็น
อาบติัตามเง่ือนไขของสิกขาบทนั้นดว้ย ส่ิงน้ีมีความส าคญั เพราะแสดงใหเ้ห็นวา่ การวินิจฉยัพระวินยั
มิใช่การดูเพียงเหตุการณ์ภายนอก อาจตอ้งพิจารณาวา่ บุคคลรู้หรือไม่มีเจตนาอยา่งไร สถานการณ์เป็น
อยา่งไร และองคป์ระกอบของสิกขาบทครบถว้นหรือไม่ 
 ดงันั้น การศึกษาพระวินยัอยา่งรอบคอบตอ้งศึกษาทั้ง องค์ประกอบทีท่ าให้เป็นอาบัต ิและ กรณี
ที่ไม่เป็นอาบัต ิตามท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
10. การยอมรับความผิดเป็นส่วนหนึ่งของการฝึก 
 ส าหรับอาบติัท่ีสามารถแกไ้ขได ้พระวินยัมีวิธีออกจากอาบติัตามประเภทของความผิด 
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หลกัส าคญัคือ เม่ือผูป้ฏิบติัรู้วา่ตนมีอาบติั ก็ไม่ควรสร้างชีวิตทางศาสนาบนการปกปิดความผิดนั้น 
การยอมรับวา่ “ส่ิงนีเ้ราท าผิด” อาจเป็นเร่ืองยาก เพราะกระทบตอ่ความรู้สึกเก่ียวกบัตนเอง แต่ใน 
ทางการฝึก การยอมรับความจริงเป็นจุดเร่ิมตน้ของการแกไ้ข พระวินยัจึงมิไดมุ่้งสร้างภาพของบุคคลท่ี 
“ไม่เคยผิด” แต่ฝึกใหผู้ป้ฏิบติั รู้ความผิด ยอมรับ ด าเนินการแก้ไขตามพระวนิัย และส ารวมต่อไป 

 
11. อาบัตกิบัความผิดตามกฎหมายบ้านเมือง 
 ในสังคมปัจจุบนั จ าเป็นตอ้งแยกระหวา่ง อาบตัิตามพระวนิัย กบัความผิดตามกฎหมาย
บ้านเมือง ทั้งสองระบบอาจเก่ียวขอ้งกบัการกระท าเดียวกนัได ้แต่ไม่ใช่ระบบเดียวกนั 
การท่ีพระวินยัก าหนดวิธีด าเนินการกบัอาบติั มิไดห้มายความวา่ภิกษจุะพน้จากความรับผิดตาม
กฎหมายบา้นเมือง หากการกระท านั้นเป็นความผิดตามกฎหมายดว้ย ในทางกลบักนั การกระท า
บางอยา่งอาจเป็นอาบติัตามพระวินยั แมก้ฎหมายบา้นเมืองมิไดก้ าหนดใหเ้ป็นความผิด 
 ดงันั้น จึงไม่ควรใชพ้ระวินยัเพื่อหลีกเล่ียงความรับผิดตามกฎหมาย และไม่ควรใชก้ฎหมาย
บา้นเมืองแทนการวินิจฉยัพระวินยั 

 
12. อาบัตกิบัความรับผดิชอบต่อสังคม 
 นอกจากพระวินยัและกฎหมายแลว้ ยงัมีมิติของความเหมาะสมและความไวว้างใจของ
ประชาชน พฤติกรรมบางอยา่งอาจกระทบตอ่ศรัทธาของประชาชน แมก้ารวินิจฉยัวา่เป็นอาบติั
หรือไม่จะตอ้งพิจารณาแยกตามพระวินยั ในทางกลบักนั ความไม่พอใจของสังคมก็ไม่สามารถใชเ้ป็น
เคร่ืองตดัสินอาบติัไดโ้ดยอตัโนมติั 
 จึงควรแยกค าถามออกจากกนัวา่ พระวนิัยว่าอย่างไร? กฎหมายว่าอย่างไร? และความเหมาะสม
หรือความรับผิดชอบต่อสังคมเป็นอย่างไร? การแยกแต่ละระดบัออกจากกนัช่วยใหพ้ิจารณาปัญหาได้
รอบคอบและเป็นธรรมมากข้ึน 

 
13. อย่าใช้พระวนิัยเป็นอาวุธ 
 เม่ือผูศึ้กษารู้ศพัทแ์ละประเภทของอาบติัมากข้ึน อาจเกิดอนัตรายอีกดา้นหน่ึง คือการน าความรู้
นั้นไปใชก้ล่าวหาผูอ่ื้นอยา่งง่ายดาย โดยเฉพาะค าวา่ “ปาราชิก” ซ่ึงมีผลร้ายแรงอยา่งยิง่ ไม่ควรถูกใช้
เป็นค าด่า หรือค าตดัสินบุคคลโดยปราศจากขอ้เทจ็จริงและการพิจารณาองคป์ระกอบของสิกขาบท
อยา่งรอบคอบ การศึกษาพระวินยัท่ีถูกตอ้งควรท าใหเ้รา ระมัดระวงัในการตัดสินผู้อ่ืนมากขึน้ 
มิใช่ท าใหเ้รากล่าวหาผูอ่ื้นไดง่้ายข้ึน เพราะยิง่เขา้ใจรายละเอียดของพระวินยัมากเท่าใด ก็ยิง่เห็นวา่การ
วินิจฉยัแต่ละกรณีตอ้งอาศยัขอ้มูลและความละเอียดมากเพียงใด 
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14. จุดหมายไม่ใช่เพยีง “ไม่ต้องอาบัติ” 
 หากมองพระวินยัเพียงในลกัษณะของขอ้ก าหนด อาจเกิดค าถามวา่ “ท าอย่างไรจึงจะไม่ผิด?” 
แต่การฝึกตามพระพุทธศาสนาไปไกลกวา่นั้น ค าถามท่ีลึกกวา่คือ “ท าอย่างไรจึงจะลดเหตุภายในใจที่
น าไปสู่การกระท าที่ไม่เหมาะสม?” 
 เพราะแมบุ้คคลจะสามารถหลีกเล่ียงการล่วงสิกขาบทได ้แต่หากใจยงัถูกครอบง าดว้ยความโลภ 
ความโกรธ ความหลง ความอยากเอาชนะ หรือความยดึมัน่ในตนเอง การฝึกก็ยงัตอ้งด าเนินต่อไป 
พระวินยัจึงเป็นทั้ง ขอบเขตแห่งความประพฤติ และ เคร่ืองเกื้อกูลการฝึกใจ จากการระมดัระวงัการ
กระท าภายนอก ค่อย ๆ น าไปสู่การเห็นเหตุและความเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนภายใน 

 
สรุปหมวด 14 
 ค าวา่ อาบตัิ มิไดห้มายถึงความผิดท่ีมีระดบัเดียวกนัทั้งหมด โดยทัว่ไปกล่าวถึง อาบัต ิ7 กอง คือ 
ปาราชิก สังฆาทิเสส ถลุลจัจยั ปาจิตตีย ์ปาฏิเทสนียะ ทุกกฏ และทุพภาสิต แต่ละประเภทมีลกัษณะ 
ความหนกัเบา และวิธีด าเนินการแตกตา่งกนั จึงตอ้งแยกการจ าแนก กองอาบัต ิออกจากการจดั หมวด
สิกขาบทในปาติโมกข์ การวินิจฉยัไม่ควรเร่ิมจากค าถามเพียงวา่ “พระรูปนีท้ าผิดหรือไม่?” แต่ควร
พิจารณาใหล้ะเอียดวา่ เกดิการกระท าอะไร สิกขาบทใดเกีย่วข้อง องค์ประกอบครบหรือไม่ 
เป็นอาบัติประเภทใด และพระวนิัยก าหนดวธีิด าเนินการอย่างไร ท่ีส าคญัท่ีสุด การศึกษาความผิดของ
ผูอ่ื้นมิใช่จุดหมายของพระวินยั จุดหมายคือการน าพระวนิัยกลบัมาตรวจสอบตนเอง เม่ือผิดให้รู้ เม่ือรู้
ให้แก้ไขตามพระวนิัย และเม่ือแก้ไขแล้วให้ส ารวมเพ่ือมิให้เหตุเดิมเกดิขึน้อกี 
  เม่ือเขา้ใจโครงสร้างของอาบติัแลว้ หมวดต่อไปจะพิจารณา เหตุแห่งการบัญญัติสิกขาบท — 
เพราะเหตุใดพระพุทธเจ้าจึงมิได้ทรงบัญญัติสิกขาบททั้งหมดไว้ตั้งแต่เร่ิมแรก 
 

 
พระวนิัยปิฎก 
หมวด 15 : เหตุแห่งการบัญญัติสิกขาบท - พระวนิัยเกดิขึน้อย่างไร 
1. พระวนิัยมไิด้ถูกบญัญัติทั้งหมดตั้งแต่เร่ิมแรก 
 เม่ือเห็นพระวินยัท่ีมีรายละเอียดจ านวนมาก ผูเ้ร่ิมศึกษาอาจเขา้ใจวา่ เม่ือพระพุทธเจา้ทรงตั้ง
พระสงฆข้ึ์นแลว้ ก็ทรงบญัญติัขอ้ปฏิบติัทั้งหมดไวพ้ร้อมกนัตั้งแตต่น้ แต่เม่ือศึกษาพระวินยั จะเห็น
ภาพแตกต่างออกไป ในระยะแรก พระสงฆย์งัมีจ านวนไม่มาก และปัญหาท่ีจ าเป็นตอ้งอาศยั
ขอ้บญัญติัอยา่งละเอียดก็ยงัไม่ปรากฏมากนกั ต่อมาเม่ือพระพุทธศาสนาแพร่หลาย มีผูเ้ขา้มาบวช
เพิ่มข้ึน ความหลากหลายของบุคคล สถานการณ์ และปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตสงฆก็์มากข้ึนตามไปดว้ย 
เม่ือมีเหตุท่ีสมควรแก่การพิจารณา พระพุทธเจา้จึงทรงบญัญติัสิกขาบทตามกรณีนั้น 
 สิกขาบทจ านวนมากจึงมีลกัษณะวา่ มีเหตุเกดิขึน้ → มีการพจิารณาเหต ุ→ จึงมีพระบัญญัต ิ
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ลกัษณะน้ีช่วยใหเ้ราเขา้ใจวา่ พระวินยัสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงของชุมชนสงฆอ์ยา่งใกลชิ้ด 
 

2. จากเหตุการณ์จริงสู่สิกขาบท 
 สิกขาบทจ านวนมากมีเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นเหตุแห่งการบญัญติั ภิกษุบางรูปกระท าส่ิง
หน่ึง เกิดผลกระทบตามมา ภิกษุอ่ืนหรือประชาชนเห็นวา่ไม่เหมาะสม เร่ืองนั้นจึงถูกน าข้ึนพิจารณา 
เม่ือพระพุทธเจา้ทรงเห็นวา่การกระท านั้นไม่เหมาะแก่สมณะ หรือเป็นเหตุใหเ้กิดปัญหาแก่สงฆ ์พระ
ศาสนา หรือความสัมพนัธ์กบัประชาชน จึงทรงบญัญติัสิกขาบท 
 ดงันั้น การศึกษาพระวินยัจึงไม่ควรอ่านเฉพาะวา่ “ห้ามท าอะไร” แตค่วรศึกษาดว้ยวา่ “อะไร
เป็นเหตุให้มีพระบัญญัตินี?้” ม่ือเห็นเหตุแห่งบญัญติั เราจะเขา้ใจบริบทและขอบเขตของสิกขาบทได้
ชดัข้ึน 
3. บุคคลต้นเหตุไม่ใช่จุดหมายของการศึกษา 
 ในเร่ืองราวแห่งการบญัญติัสิกขาบท มกัมีภิกษหุรือกลุ่มภิกษุเป็นผูเ้ก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ท่ี
น าไปสู่พระบญัญติั หากอ่านอยา่งผิวเผิน เราอาจสนใจเพียงวา่ใครเป็น “ผูท้  าผิด” แต่จุดส าคญัของ
การศึกษาพระวินยัมิใช่การตดัสินบุคคลในอดีต ส่ิงท่ีควรสนใจคือ เหตุการณ์นั้นท าให้พระพุทธเจ้า
ทรงบัญญัติหลกัอะไร และหลกันั้นก าลงัป้องกนัปัญหาใด เม่ือมองเช่นน้ี เร่ืองราวของบุคคลหน่ึงจึง
กลายเป็นบทเรียนส าหรับผูป้ฏิบติัอีกหลายรุ่น 

 
4. พระบัญญัติและอนุบัญญัต ิ
 เม่ือทรงบญัญติัสิกขาบทแลว้ บางคร้ังตอ่มาปรากฏเหตุการณ์ใหม่ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ พระบญัญติั
เดิมจ าเป็นตอ้งมีรายละเอียดหรือเง่ือนไขเพิ่มเติม จึงพบในพระวินยัวา่ สิกขาบทบางขอ้มีทั้งพระ
บญัญติัเดิมและขอ้ก าหนดเพิ่มเติมในภายหลงั 
 ในการศึกษามกัเรียกขอ้เพิ่มเติมลกัษณะน้ีวา่ อนุบัญญัติ อนุบญัญติัจึงช่วยใหเ้ห็นวา่ เม่ือเกิด
สถานการณ์ใหม่ในสมยัพุทธกาล พระพุทธเจา้ทรงวางรายละเอียดเพิม่เติมใหเ้หมาะกบักรณีนั้น 
แต่ตอ้งแยกใหช้ดัวา่ 
 การที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติหรือเพิม่เตมิพระบัญญัติในสมัยพุทธกาล มิได้หมายความว่าคน
รุ่นหลงัสามารถแก้ไขพระวนิัยตามความต้องการของตนได้ สองเร่ืองน้ีเป็นคนละประเด็นกนั 

 
5. เหตุผลของการบัญญัติสิกขาบท 
 พระวินยักลา่วถึงประโยชน์ของการบญัญติัสิกขาบทไวห้ลายประการ ซ่ึงโดยสรุปครอบคลุมทั้ง
ประโยชน์ของสงฆ ์บุคคล ประชาชน และความมัน่คงของพระศาสนา หลกัส าคญั ไดแ้ก่ เพ่ือความดี
งามและความผาสุกของสงฆ์ เพ่ือควบคุมผู้ที่ประพฤติไม่เหมาะสม เพ่ือความอยู่ผาสุกของภิกษุผู้
ประพฤติดี เพ่ือป้องกนัอาสวะที่เกดิขึน้แล้ว และป้องกนัอาสวะที่จะเกดิขึน้ต่อไป เพ่ือให้ผู้ที่ยงัไม่
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เล่ือมใสเกดิความเล่ือมใส เพ่ือให้ผู้ที่เล่ือมใสแล้วมีศรัทธายิ่งขึน้ เพ่ือความตั้งมั่นของพระสัทธรรมและ
เพ่ือเกื้อกูลต่อพระวนิัยและการฝึกตน 
 จึงเห็นไดว้า่ พระวินยัมิไดมี้จุดหมายเพียงเพือ่ ลงโทษผู้กระท าผิด แตมี่หนา้ท่ีรักษาทั้งผูป้ฏิบติั 
หมู่สงฆ ์ความสัมพนัธ์กบัประชาชน และความมัน่คงของพระศาสนา 

 
6. ศรัทธาของประชาชนเป็นเร่ืองส าคญั 
 พระภิกษุมิไดด้ ารงชีวิตแยกขาดจากสังคม ปัจจยัพื้นฐาน เช่น อาหาร จีวร เสนาสนะ และยา 
ส่วนหน่ึงเกิดจากการอปุถมัภข์องประชาชน  
 ดงันั้น ความประพฤติของพระสงฆย์อ่มมีผลตอ่ความเล่ือมใสและความไวว้างใจของผูใ้หก้าร
สนบัสนุน พระวินยัจึงใหค้วามส าคญักบัหลกัท่ีวา่ ผู้ทีย่ังไม่เล่ือมใสควรมีโอกาสเกดิความเล่ือมใส และ
ผู้ที่เล่ือมใสแล้วไม่ควรต้องเส่ือมศรัทธาเพราะความประพฤติที่ไม่เหมาะสม เร่ืองน้ีจึงมิใช่เพียงการ
รักษา “ภาพลกัษณ์” แตเ่ป็นส่วนหน่ึงของความรับผิดชอบต่อผูท่ี้อุปถมัภพ์ระศาสนา 
7. แต่ความคดิเห็นของสังคมไม่ใช่มาตรฐานของอาบัติ 
 แมค้วามรู้สึกของประชาชนจะมีความส าคญั แต่ส่ิงใดท่ีสังคมไม่ชอบมิไดก้ลายเป็นอาบติัโดย
อตัโนมติั การเป็นอาบติัหรือไม่ ตอ้งพิจารณาตามสิกขาบทและองคป์ระกอบท่ีพระวินยัก าหนด 
ดงันั้น ในบางกรณีควรแยกค าถามออกจากกนัวา่ การกระท านีเ้ป็นอาบัติตามพระวนิัยหรือไม่? 
และ แม้ไม่เป็นอาบัต ิการกระท านั้นเหมาะสมต่อสมณสารูปและความไว้วางใจของประชาชนหรือไม่? 
สองค าถามน้ีสัมพนัธ์กนัได ้แต่ไม่ใช่ค าถามเดียวกนั 

 
8. จากเหตุเฉพาะหน้าไปสู่หลกัส าหรับอนาคต 
 เหตุแห่งบญัญติัอาจเร่ิมจากภิกษุเพียงรูปเดียวหรือเหตุการณ์เพียงคร้ังเดียว แต่เม่ือมีพระบญัญติั
แลว้ สิกขาบทนั้นกลายเป็นหลกัส าหรับผูท่ี้อยูภ่ายใตพ้ระวินยัตามขอบเขตท่ีก าหนด จึงเป็นการเปล่ียน
จากเหตุการณ์เฉพาะกรณี → หลกัแห่งการฝึก หากมีเพียงการต าหนิบคุคลตน้เหตุ ปัญหาลกัษณะ
เดียวกนัอาจเกิดข้ึนซ ้าอีก 
 แต่เม่ือมีสิกขาบท ผูท่ี้เขา้มาภายหลงัสามารถรู้ล่วงหนา้ไดว้า่ ขอบเขตของการประพฤติอยู่
ตรงไหน พระวินยัจึงท าใหปั้ญหาท่ีเคยเกิดข้ึนกลายเป็นบทเรียนส าหรับอนาคต 

 
9. เหตุแห่งบัญญัติช่วยให้เข้าใจสิกขาบท 
 หากอ่านเฉพาะขอ้ความของสิกขาบท บางขอ้อาจดูละเอียดหรือเขา้ใจยาก แต่เม่ือศึกษาเหตแุห่ง
บญัญติั มกัท าใหเ้ห็นชดัข้ึนวา่ พระบญัญติันั้นก าลงัป้องกนัปัญหาอะไร การศึกษาเหตุแห่งบญัญติัจึง
ช่วยใหเ้ขา้ใจ บริบท เหตุที่ท าให้มีพระบัญญัติ ขอบเขตของสิกขาบท และปัญหาที่พระบัญญัติต้องการ
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ป้องกนั อยา่งไรก็ตาม การเขา้ใจเหตุแห่งบญัญติัไม่ไดท้ าใหส้ามารถละเลยขอ้ความหรือองคป์ระกอบ
ของสิกขาบทได ้การศึกษาท่ีรอบคอบจึงตอ้งดูทั้ง พระบัญญัติและบริบทแห่งการบัญญัติ 
10. ไม่ควรใช้ “เจตนารมณ์” แทนพระบัญญัติ 
 บางคร้ังผูศึ้กษาพบเหตผุลท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัสิกขาบท แลว้อาจคิดวา่ 
“ถ้าเจตนาของเราไม่ขัดกบัเหตุผลนั้น กไ็ม่จ าเป็นต้องท าตามรายละเอยีดของข้อบัญญัติ” 
แนวคิดเช่นน้ีตอ้งระมดัระวงั เพราะพระวินยัมีทั้งตวัสิกขาบท องคป์ระกอบ และกรณีท่ีก าหนดไว้
โดยเฉพาะ ในทางกลบักนั หากอ่านเพียงตวัอกัษรโดยไม่รู้เหตุแห่งบญัญติั ก็อาจไม่เขา้ใจบริบทของ
สิกขาบทอยา่งครบถว้น แนวทางท่ีเหมาะสมจึงคือ ศึกษาพระบัญญัติให้ถูกต้อง ศึกษาเหตุแห่งบัญญัต ิ
พจิารณาองค์ประกอบของสิกขาบท และไม่ใช้ค าอธิบายส่วนใดส่วนหนึ่งแทนหลกัทั้งหมด 
 
11. พระวนิัยกบัส่ิงใหม่ในโลกปัจจุบัน 
 โลกปัจจุบนัมีส่ิงท่ีไม่ปรากฏช่ือโดยตรงในสมยัพุทธกาล เช่น บญัชีธนาคาร บตัรและระบบ
ช าระเงินอิเลก็ทรอนิกส์ โทรศพัทมื์อถือ อินเทอร์เน็ต ส่ือสังคมออนไลน์ ยานพาหนะสมยัใหม่ 
องคก์รตามกฎหมาย และทรัพยสิ์นรูปแบบใหม่ 
 เม่ือเกิดค าถามเก่ียวกบัส่ิงเหล่าน้ี แนวทางมิใช่การสร้าง “พระบญัญติัใหม่” ข้ึนเอง 
แต่ควรกลบัไปพิจารณาวา่ ส่ิงใหม่นั้นมีลกัษณะสัมพนัธ์กบัสิกขาบทหรือหลกัเดิมอย่างไร 
องค์ประกอบของพระวินัยข้อใดเกีย่วข้อง และมีข้อพจิารณาอ่ืนจากระเบียบคณะสงฆ์หรือกฎหมาย
บ้านเมืองหรือไม่ จึงเป็นการ น าหลกัเดมิมาพจิารณากบัสถานการณ์ใหม่ มิใช่การแกไ้ขหรือสร้างพระ
วินยัข้ึนใหม่ตามความสะดวกของยคุสมยั 

 
12. พระวนิัยกบัระเบียบของวดั 
 วดัหรือชุมชนสงฆอ์าจมีระเบียบภายในเพือ่ใหก้ารอยูร่่วมกนัเหมาะสมกบัสถานท่ีและ
สถานการณ์ เช่น เวลาในการท ากิจ การใชพ้ื้นท่ี หนา้ท่ีประจ าวนั การรับแขก การใชย้านพาหนะ 
หรือการดูแลทรัพยสิ์น ระเบียบเหล่าน้ีอาจมีประโยชน์อยา่งมาก แต่ตอ้งแยกใหช้ดัวา่ อะไรคือพระ
วนิัย และ อะไรคือระเบียบที่วดัหรือองค์กรก าหนดเพิม่เตมิเพ่ือการบริหารและการอยู่ร่วมกนั 
การแยกเช่นน้ีช่วยป้องกนัไม่ใหร้ะเบียบของบุคคลหรือองคก์รถูกกล่าววา่เป็นพระบญัญติัของ
พระพุทธเจา้ ขณะเดียวกนั ระเบียบท่ีชอบธรรมและไม่ขดัต่อพระธรรมวินยัก็อาจมีความจ าเป็นต่อการ
อยูร่่วมกนัในสถานท่ีและยคุสมยันั้น 

 
13. พระวนิัยจึงเป็นมากกว่ารายการข้อห้าม 
 เม่ือเขา้ใจเหตุแห่งบญัญติั จะเห็นวา่พระวินยัมิใช่เพียงรายการวา่ “ห้ามส่ิงนี”้ “ห้ามส่ิงนั้น” แต่
เป็นระบบแห่งการฝึกท่ีเกิดข้ึนสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงของพระสงฆ ์เบ้ืองหลงัพระบญัญติัจึงมีทั้ง ความ
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ประพฤติของบุคคล การอยูร่่วมกนัของสงฆ ์ความสัมพนัธ์กบัประชาชน การรักษาศรัทธา การป้องกนั
ปัญหา และการเก้ือกูลต่อการฝึกตน เม่ือมองเช่นน้ี พระวินยัจึงมีทั้งดา้นของ ระเบียบภายนอก และ 
การพฒันาภายใน 

 
14. จากเหตุแห่งบัญญัติกลบัมาสู่การฝึกตน 
 ทา้ยท่ีสุด จุดหมายของการศึกษาพระวินยัมิใช่เพียงการรู้ประวติัวา่ สิกขาบทขอ้ใดเกิดจาก
เหตุการณ์ใด ค าถามท่ีลึกกวา่คือ พระบัญญัตินีก้ าลงัช่วยให้ผู้ปฏิบัติส ารวมในเร่ืองอะไร? บางขอ้ช่วย
ป้องกนัความโลภ บางขอ้ช่วยลดความยดึติด บางขอ้วางขอบเขตของความสัมพนัธ์ บางขอ้รักษาความ
ซ่ือตรง บางขอ้ช่วยป้องกนัความขดัแยง้ และบางขอ้ช่วยฝึกความรู้จกัประมาณ 
 ดงันั้น จากเหตุการณ์ภายนอก พระวินยัจึงพาผูป้ฏิบติักลบัมาสังเกตเหตุภายในของตนเอง 
ขอ้บญัญติัอาจเร่ิมตน้จาก “ส่ิงนีไ้ม่ควรท า” แต่การฝึกท่ีลึกข้ึนคือการเขา้ใจวา่ “อะไรในใจท าให้เรา
อยากท าส่ิงนั้น และจะฝึกเหตุภายในนั้นอย่างไร” 

 
สรุปหมวด 15 
 สิกขาบทในพระวินยัมิไดถู้กบญัญติัข้ึนพร้อมกนัทั้งหมดตั้งแต่เร่ิมมีพระสงฆ ์แต่สิกขาบท
จ านวนมากเกิดข้ึนเม่ือมีเหตุการณ์ท่ีสมควรแก่การวางหลกัแห่งการฝึก 
 พระพุทธเจา้ทรงบญัญติัสิกขาบทเพื่อประโยชน์หลายดา้น ทั้งเพื่อความผาสุกและความเป็น
ระเบียบของสงฆ ์เพือ่เก้ือกูลแก่ผูป้ระพฤติดี เพื่อควบคุมพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม เพื่อรักษาศรัทธา
ของประชาชน และเพือ่ความตั้งมัน่ของพระสัทธรรม  
 การศึกษาพระวินยัจึงควรพิจารณาเป็นล าดบัวา่ เหตุแห่งบญัญัต ิ→ พระบัญญัติ →
องค์ประกอบ → กรณทีี่เกีย่วข้อง → จุดมุ่งหมายของการฝึก โดยไม่ใชเ้หตุแห่งบญัญติัหรือ 
“เจตนารมณ์” เป็นขอ้อา้งเพื่อละเลยพระบญัญติั เหตุการณ์หนึ่งอาจเกดิขึน้ในช่วงเวลาหนึ่ง 
แต่เม่ือพระพุทธเจ้าทรงวางหลกัแห่งการฝึกขึน้ หลกันั้นสามารถเป็นบทเรียนแก่ผู้ปฏบิัติสืบต่อมาได้
อกียาวนาน 
  
ระดบัการฝึก ความขดัแยง้ยงัเป็นโอกาสใหผู้ป้ฏิบติักลบัมาตรวจสอบตนเองวา่ ก าลงัรักษาความ
ถูกตอ้ง หรือก าลงัรักษาความเห็นและตวัตนของตนเอง ความสามัคคมีใิช่การท าให้ทุกคนคดิ
เหมือนกนั และมิใช่การท าให้ปัญหาเงียบหายไป แต่คือการที่ผู้เห็นต่างยังสามารถกลบัมาหาพระธรรม
วนิัยเป็นหลกัร่วมกนัได้ 
 


